ROMAN
BUSS
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KLANGMASSAGE

KLANGMEDITATION

Medidationskonzerte

EYER

Roggwil

Der Didgeridoo- und Klangkulnstler Roman Buss setzt Sie mit den
Klangen dieses archaischen Instrumentes in einen Zustand der
Entspannung und des Wohlflihlens.

Dies kann lhnen helfen sich selbst besser wahrzunehmen,
unterstltzt sie auf dem Weg des Suchens und der Selbstfindungs
und bringt Sie mittels Klang wieder ins Gleichgewicht.

Didgeridoo-Klange auf dem Kérper harmonisiert lhre Aura und die
Energetik Ihres Korpers.

Es kann Sie in einen totalen Entspannungszustand fihren.

Die Vibrationen des Didgeridoos massiert lhren Kérper sanft und
kann Verspannungen lésen.

Klangmeditation

Liegend oder sitzend und mit
geschlossenen Augen kénnen Sie sich
von den Schwingungen des von Roman

Buss gespielten Didgeridoos

entspannen.

Die Schwingungen lbertragen sich auf
den ganzen Kérper und kénnen so
auch leichte Verspannungen sanft

16sen.

Geniessen Sie Minuten des
Wohlfiihlens und der Entspannung.

Eine Sitzung bei Roman Buss, bei der
Sie wahrend 40 Minuten mit dem
Didgeridoo meditieren werden, kostet
60 Franken.

Kontakt

Klangmassage

Meditationsmusik soll beruhigen und
eignet sich
fiir den Alltag und die
Selbstbehandlung. Daneben gibt es
aber auch den gezielten
therapeutischen Einsatz, z. Bsp. die
direkte Beschallung der Chakren,
welche feinstoffliche Blockierungen
beheben soll. Dabei wirkt der Ton nicht
tiber das Ohr, sondern der Kérper wird
in Schwingung versetzt um dadurch
den eigenen harmonischen Zustand
wieder herzustellen.

Eine Sitzung bei Roman Buss, bei der
Sie wahrend 40 Minuten mit dem
Didgeridoo bespielt werden, kostet 60
Franken.
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Roman Buss musiziert seit seiner frihsten Kindheit.

Er lernte Klarinette und Schlagzeug. Diese Instrumente sind ihm bis
Heute erhalten geblieben.

Anfang der 90er Jahre entdeckte er das Instrument der
australischen Ureinwohnern, das Didgeridoo.

Die erdigen Klange dieses uralten Instrumentes beriihrten und
BerUhren ihn tief. An verschiedenen Workshops, Kursen und
Seminaren erlernte und erlernt er die Kunst und die Geheimnisse
dieses Instrumentes.

Seit mehreren Jahren unterrichtet er das Didgeridoo selber und gibt
seine bisher erworbenen Kenntnisse weiter.

Informationen Uber Didgeridoo-Meditationskonzerte finden Sie auf
der Homepage

www.yidaki.ch
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Gesund durch ganzheitliche pharmazie

Montag 13.30 - 18.30
Di - Fr 08.00 - 12.00/13.30 - 18.30
Samstag 08.00 - 14.00

Bei uns parkieren sie direkt bei der Apotheke

yidaki.ch

Didgeridoo and more

Didgeridoo and more, dies bedeutet:
Aktivititen und Dienstleistungen mit, neben, ohne und rund um das Didgeridoo.
Didgeridoo - Djembe
Konzerte - Auffiihrungen
Klangmassage - Klangmeditation
Workshops - Kurse
Privatunterricht-Vortrige
Verkauf - Vermietung
Beratung - Reparaturen
Zubehdr - Biicher
Ausstellungen - Onlineshop

Showroom - Shop
Kontaktadresse:

yidaki.ch
Roman Buss
Neuquartierstrasse 31
CH-4562 Biberist

Tel: +4132 6723238
Mobil: +4179 4290214
Fax: +4186 079 4290214

Email: r.buss@yidaki.ch
Homepage: www.yidaki.ch




